
 

 

 

 

 

 

撮影：2026年 4月 26日 網張の森 

 

イタヤカエデ（ムクロジ科） 

 ビジターセンター前の石垣を見上げると、黄

色い花をつけた大きな木が目に留まります。イ

タヤカエデです。森の中でも見ることができま

すので楽しみながら探してみてください。 

 

カラマツ（マツ科） 

  

キブシ（キブシ科） 

 

  

キビタキ（ヒタキ科） 

  

ブナ（ブナ科） 

  

モズ（モズ科） 

   

雌花 

雄花 

ブナの花が咲いています！ 

花といっても、ブナには目立つ美しい花びらはあり

ません。ブナの花は風で花粉を飛ばす風媒花
ふうばいか

です。雄

花は房状に垂れさがって咲き、雌花は上の方を向いて

咲きます。ブナは花が咲くのとほぼ同時に葉もミラき

始めます。みずみずしい若葉が、まるで山裾から頂に

向かって駆け上がるように峰をうすい緑色に染めてい

きます。この様子を「ブナの峰は走り」とよびます。 

参考：『ブナの森を探検しよう！』瀬川 強 PHP 

 カラマツの雄花は葉の展開と同時に咲きます。雄花は

下向きにつき、雌花は上向きにつきます。雌花は基部に葉

があります。遠目ではよく分かりませんが、雌花は淡いピ

ンク色がみられます。 

参考：山渓ハンディ図鑑５『樹に咲く花』山と渓谷社 

雌花 

雄花 

キクザキイチゲ（キンポウゲ科） 

 散策路の雪はすっかり解けました。白樺ロ

ッジからゲレンデを歩くと、所々にキクザキ

イチゲがお花畑のように咲いています。 

 


